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Szakmai beszamolo

A ,,Sporttudomanyi képzés fejlesztése a Dunantilon 2015 TAMOP-4.1.2.E-
15/1/KONV-2015-0003 palyazat keretében megvalosulé Portugal szakmai ttrol.

A Pécsi Tudomanyegyetem és a Nyugat-magyarorszagi Egyetem ,,Sporttudomanyi képzés
fejlesztése a Dunantulon 20157 TAMOP-4.1.2.E-15/1/KONV-2015-0003 projekt keretében
2015.09.26. - 10.04. kozott szakmai tton vettem részt a portugaliai Portoban; a Portoi
Egyetem Sporttudomanyi Karanak, valamint a Coimbrai Egyetem Sporttudomanyi ¢és
Testnevelési Karanak meghivasara.

A két egyetemi kapcsolat koziil a coimbrai mar egy régebbi, az ERASMUS mobilitasi
program révén fennallo kapcsolat, azonban ez id6 alatt még nem tortént konkrét oktatoi utazas
a két intézet kozott, igy idoszerti volt egy latogatas a kapcsolat szorosabbra fiizése érdekében.
A University of Coimbra utazdsom soran kapcsolattartom a Kar Erasmus koordinatora Liliana
Moreira volt.

A University of Porto esetében a 2014. oktoberében, intézetiink altal szervezett Workshop
tette lehetdve a két egyetem kozotti kapcesolatfelvételt, amelynek egyik eredménye a mostani
meghivas és utazas. Itt kapcsolattartoim a Sportmenedzsment Tanszék vezetdje Maria José
Carvalho de Almeida, valamint a kar két kutatasi vezetdjének egyike Jorge Mota és a kar
korabbi kutatasi dékan helyettese Maria Joana Mesquita Cruz Barbosa de Carvalho voltak.

A program részletes leirdsa:

2015. szeptember 28. (hétfo)

A hétféi nap reggelén elészor a Kar Erasmus koordinatoraval Sara Henriques-szel
talalkoztam, mivel a kiutazas egyik célja a kutatasi egylittmiikodések kialakitasa mellett
természetesen a helyi oktatds megismerése és a jovobeli hallgatoi és oktatoi cserekapcesolatok
eldsegitése is volt. A rovid megbeszElés targyat egy madsnapi, hosszabb beszélgetés
elékeészitése képezte.

Az Erasmus koordindtorral torténd taldlkoz6 utdn meghivom, Maria José Carvalho de
Almeida irod4jaban bemutatott a jelenlegi PhD hallgatojanak, akivel a jovobeli projekteken
kozosen dolgozhatunk.

10.00-12:30-ig Maria meghivasanak eleget téve részt vettem egy brazil PhD hallgatoja,
Bizottsag vezetdinek kompetenciai és vezetdi készségei (leadership)”. Ugyan a védés portugal
nyelven folyt, a didk és a ceremonidlis rész révén rendkiviil értékes tapasztalat volt latni a
PhD teljesités és védés kozotti kiilonbségeket a két orszag kozott.
Az ebédet kovetden 14:30 és 16:00 kozott meghivom kérésére angol nyelvil 6rgfartottam a
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szerepe Magyarorszagon” cimmel. Az eldadas célja kettds volt. Egyrészt megismertetni a
hallgatokkal a magyarorszagi sportszervezéssel kapcsolatos helyzetet, masrészt felkelteni az
érdeklddésiiket az esetleges mobilitas irant.

2015. szeptember 29. (kedd)

A masodik napon meghivom Lisszabonban tartozkodott, igy az el6z6 napon megbeszélteknek
megfeleléen 9:30 és 11:30 kozott beszélgetésen vettem részt Sara Henriques-sel, a Kar
ERASMUS koordinatoraval. A targyalas f6 kérdéskore annak megbeszélése volt, hogy
milyen modon lehetne még nagyobb mobilitasra 6sztondzni a két intézet hallgatoit, valamint
annak atbeszélése, hogy milyen targyak és teriiletek kapcsan keriilhet sor a mobilitasra.
Sajnalatos helyzet, hogy a jelenleg is altaluk ajanlott gyakorlati targyak mellett a jovOben sem
varhat6, hogy sokkal tobb angol nyelvii elméleti targyat oktassanak a toliink érkezd
hallgatoknak, amelynek elsddleges oka az id6hiany és a nyelvtudas hianya.

11:30-t61 13:00-ig talalkozot beszéltem meg a portdi egyetemen jelenleg kint tanuldé magyar
ERASMUS hallgatéinkkal, akiktdl még részletesebb informaciokhoz jutottam az oOratartést, a
nyelvtanulast, a mindennapi életvitelt illetden, amely segitségiil szolgalhat a jovoben mind a
hallgat6i, mind pedig az oktat6éi mobilitds megszervezésében és kivitelezésében. A hallgatok
beszamoldja révén az infrastrukturalis hattér megismerése mellett betekintést nyertem a
mindennapi életbe is.

A talalkozét kovetden engedélyt kértem és kaptam két gyakorlati 6ra (Kézilabda és Torna)
megtekintésére.

2015. szeptember 30. (szerda)

A nap sordn meghivommal és PhD hallgatdjaval folytatott, dsszesen 4 Ords megbeszélés
keretében keriilt sor a két intézet sportgazdasagi kutatdsainak egyeztetésére, amelynek
eredményeként kialakitdsra és megtervezésre keriilt két olyan kutatdsi teriilet, amelyet
kozosen kivanunk megvaldsitani. Az egyik ilyen teriilet a sajat PhD disszertacidom témajahoz
kapcsolddik; a masik teriilet egy olyan kozos kutatas beinditasardl szol, amelynek témaja
0sszekothetd nagy 1étszamu rekreacids sportesemeényekkel.

A kutatas eldnye annak széles dimenzidja, amely révén abba a Sportelmélet és Sportszervezés
tanszék tobb munkatarsa is bekapcsolodhat.

2015. oktober 1. (csiitortok)

A nap soran latogatast tettem az Intézet masik nemzetkoézi partnerénél, a University of
Coimbra Sporttudomanyi és Testnevelési Karan. Az ott tartozkodasom alatt talalkoztam
Liliana Moreiraval a Kar ERASMUS koordinatoraval, aki végigvezetett a Kar létesitményein,
bemutatta a kiilonboz6 mobilitasi lehetdségeket. Attekintettiik a jelenleg kevésbé sikeresnek
tekinthetd parhuzamos oktatoi, és a Pécsr6l Coimbraba torténé hallgatdo mobilitast. Mivel a
coimbrai kar rendkiviil sikeresnek tekintheté a nemzetk6zi mobilitas terén (az idei évben 64
bejové és 82 kimend hallgatojuk van), ezért mindenképpen érdekes volt azon stratégidk
meghallgatasa, amelyek révén a hazai mobilitasi programok is sikeresebbé tehetok.
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2015. oktober 2. (péntek)

Tartozkodasom utols6é napjan 2 Oras megbeszélésen vettem részt Jorge Motaval és Maria
Joana Carvalhoval, a portdi kar természettudomanyos kutatasaiért felelds kutatdival. A téma
olyan kutatasi teriiletek kialakitasa volt, amelyen a két intézmény szakemberei kdzosen
dolgozhatnak. A megbeszélés soran két olyan témakor bontakozott ki, amely mindkét fél
véleménye szerint a jelenlegi kutatasok kdzponti elemét képezi, és amelyek kapcsan lehetdség
lehet hazai vagy europai unids forrasok bevonasara is a késObbiekben (pl. egy kozos
ERASMUS projekt keretében). Az egyik ilyen teriilet a Joana Carvalho és tobb hazai kolléga
kutatasi fokuszaban 1év6 ,,Healthy Aging”, mig a mésik — karunkon a jelenlegi TAMOP-ban
is fontos szerephez jut6 - ,,Adapted Physical Education” témakdre, amelynek egyébként is
komoly hagyomdanyai vannak Intézetiinkben.

Megbeszélésiink alapjan Joana Carvalho felveszi a kapcsolatot az Intézet munkatéarsaival és
hamarosan kialakitasra keriilnek a kdzos kutatasi iranyok és konkrét projektek.

A Kkiutazas jovébeli hozadékai:

A minimum héarom kialakitando kutatasi teriilet kapcsan a két intézmény tagjai elektronikus
uton felveszik a kapcsolatot és kialakitjdk azon keretrendszert és kutatdsi tervet, amelyek
révén a jovoben egyiittmiikodhetnek.

Az egyiittmiikodés részét képezi, hogy 2016. aprilis 18. és 22. kdzott ERASMUS mobilitasi
program segitségével visszatérek Portoba a fent leirt kutatds megbeszélése kapcsan. Ezt
kovetden 2015. majus 2. €s 6. kozott Maria José Carvalho és Maria Joana Carvalho — szintén
az ERASMUS oktatoi mobilitas keretében — Pécsre latogatnak a kozos kutatési teriiletek
részletesebb megbeszélése és egyeztetése, valamint azok gyakorlati Kivitelezésének
megbeszélése céljabol.

Kajos Attila
Egyetemi tanarsegéd
PTE TTK STI
Sportelmélet és Sportszervezés Tanszék
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Portoi infrastruktura
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